
4 JUNIO 2024

S E C C I Ó NE N F O Q U E

IL
U

M
IN

AC
IÓ

N
En el cine, la iluminación es tan importante como el guión. 

Esto es, porque no es posible el imaginar, una escena de suspen-
so sin el juego de luz y oscuridad. Pueden existir algunas muy 
iluminadas, pero definitivamente el uso de la luz influye en la 
intriga y el miedo que genera una película.

Por eso, la iluminación en fotografía y cine es de especial cui-
dado y planeación. Así como ideamos los planos, nos ayudarán 
a que la historia audiovisual genere emociones y pueda trans-
mitir la intención que queremos, de igual manera funciona la 
iluminación en el cine. Hay personas que dicen que sin luz no 
hay película, esto es, porque la importancia de la iluminación en 
el cine es tanta, que es la que se encarga de generar el ambiente 
para poder contar la historia.

Gracias a la luz en el cine, según su intensidad, dirección, 
dureza y temperatura de color, se puede definir la profundidad, 
el tamaño y volumen de los objetos que tengamos en la escena, 
sobre todo obteniendo un aspecto de tridimensionalidad. Ade-
más, la iluminación cinematográfica nos ayuda a poder captar 
la atención de los espectadores y el poder guiar su mirada hacia 
diferentes puntos del plano cinematográfico. Es una guía que 
le dice a las personas qué cosas ver y en qué momento hacerlo.

La iluminación cinematográfica también nos ayuda para 
mostrar la psicología de los personajes en la pantalla, en mo-
mentos en los que la historia pretende transmitir determinadas 
emociones. En este sentido, el director o el director de fotografía 
debe jugar con el tamaño, el color, la dureza y la proporción de 
las luces. Sin la iluminación en el cine los personajes podrían 
parecer un poco planos y las películas resultarían un poco más 
aburridas de lo que se esperaba.

¿CÓMO AYUDA PARA
GENERAR EMOCIONES?

1917; Director, Sam Mendes; Director de Fotografía, Roger Deakins.

El Renacido; D.P. Emmanuel Lubezki.

Enemy; D.P. Nicolas Bolduc.

007 Skyfall; D.P. Roger Deakins.

Sin Lugar para los Débiles; D.P. Roger 

Asteroid City; D.P. Robert Yeoman

El Hombre que Quería Existir.
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Llegó hasta el extremo de adaptar el len-
te más luminoso de la época (f/0.95) para 
las tomas a la luz de las velas. No hay tru-
co en esas impresionantes escenas. Stanley 
Kubrick decidió experimentar rodando la 
mayoría de las tomas interiores sin ninguna 
iluminación, más allá de la luz de las velas, u 
otras fuentes de luz natural.

En materia de espectacularidad visual, 
Stanley Kubrick no tenía rival. ¿’El resplan-
dor’? ¿’Barry Lyndon’? Sí, pero delante de 
todas ellas está la magistral ‘2001’, que, con 
su relato a través de la prehistoria, el espacio 
y el existencialismo nos regala una puesta en 
escena digna de enmarcar. Una de las mejo-
res películas de Stanley Kubrick.

Hubo muchos elementos que convirtie-
ron a esta película en un clásico instantá-
neo, en un punto de inflexión para el género 
de la ciencia ficción, pero una de las cosas 
más importantes fue sin duda la estética. La 
espectacularidad de la puesta en escena de 
Ridley Scott ha influenciado a una cantidad 
incontable de cineastas posteriormente.

Para muchos, la mejor película del siglo 
XXI. La vida y la muerte, el mismo sentido 
del universo, se retrata a través del tiempo y 
el espacio en esta película de Terrence Ma-
lick, pero sobre todo a través de algunas de 
las imágenes más sensibles e impactantes de 
los últimos años. Una de esas películas que 
te dejarán pensando al final.

TOP 4 EL CINE Y LA LUZ 

4 PELÍCULAS DONDE SE UTILIZA LA LUZ COMO HERRAMIENTA NARRATIVA
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